
Arte de sellos de flores de esponja
Esta actividad se trata de realizar una técnica simple de estampado a partir de una esponja de 
cocina común, para la impresión de flores.
Es un proyecto de arte ideal para primavera y que también se puede utilizar para crear tarjetas de 
flores impresas, perfectas para el día de la madre, tarjetas de agradecimiento, cumpleaños, etc. 
También estos sellos de esponja se pueden usar para crear papel de regalo hecho a mano, 
etiquetas e incluso bolsas de regalo (se puede imprimir flores en las bolsas de regalo de papel en 
blanco o kraft liso).

Qué necesitamos?

- esponjas de cocina: la marca más fina y barata es perfecta porque son más fáciles de cortar
- una plantilla de formas de flores y hojas (puede ser impresa o una fcopia que entregue el
docente)
- una cartulina de colores o blanca
- témperas de colores
- hisopos
- tijeras PIZZINI

Procedimiento:
Cortar en la plantilla de flores y hojas que se quieran utilizar (no se tiene que realizar por el borde 
del dibujo, sino dejando un borde blanco alrededor). Luego, sostener cada uno sobre un trozo de 
esponja y cortar ambas al mismo tiempo (los niños más pequeños podrán necesitar ayuda).
Colocar gotas de tempera en los colores que desee en una paleta (o podemos usar tapas de cartón 
de huevos como paletas). Antes de comenzar a trabajar cubrir la mesa con periódico o una 
alternativa para protegerla, ya que las impresiones con esponja pueden por los bordes de la 
página.
Sumergir un trozo de esponja en la pintura y presionar sobre la página en varios lugares. Sumergir 
una segunda forma de flor en otro color de pintura e imprimir presionando. dibujar los tallos (los 
tallos son más fáciles de realizar a mano alzada). Finalmente, agregar algunas hojas estampadas.
Usar el hisopo humedecido en pintura para salpicar polen en las flores
Usar un pedazo pequeño de esponja para estampar el césped.

Se recomienda tener un sello de flores para cada color para que no tener que enjuagar el sello 
entre cada color (que es un poco desordenado y debe hacerse con agua).
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